Event SamenZorg
Sint-Truiden - 16 mei 2026

De weergoden waren met ons op het vijfde event van SamenZorg. Onder een lekker
zonnetje zakte een vijftigtal mensen af naar The Roadhouse in Sint-Truiden voor het
symposium rond auto-immuunziekten. In de sfeervolle zaal brachten de vijf sprekers
een voor een hun visie op deze problematiek.
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Alfie Martijn beet de spits af met een verheldering over hoe de Chinese
geneeskunde immuniteit anders bekijkt dan de Westerse. Veel meer dan een
samenraapsel van specifieke cellen is immuniteit voor hem een kwestie van Qi of
levensenergie die door ons lichaam stroomt via meridianen. De vijf elementen (vuur,
aarde, metaal, water en hout) houden mekaar in balans. Via de klachten wordt
uitgemaakt welk orgaan onder druk staat. Met specifieke interventies en kruiden
wordt vervolgens het evenwicht hersteld.

Kris Gaublomme benaderde de problematiek vanuit het perspectief van vaccinaties.
Hij verduidelijkte hoe de complexe samenstelling van een vaccin ettelijke stoffen
bevat die auto-immuun reacties kunnen uitlokken. Ook de vele mechanismen via
dewelke een auto-immuunreactie kan optreden na vaccinatie werden kort overlopen.
Tenslotte werden enkele van de vele postvaccinale auto-immuunziekten meer in
detail bekeken. Conclusie: de negatieve impact van vaccinaties op de
volksgezondheid is groot, en men zou er alles moeten aan doen om dit te voorkomen.
Helaas is er weinig te merken van preventieve maatregelen.

Na zijn presentatie gaf Kris nog bekendheid aan de plannen van SamenZorg rond
een gezondheidshuis in Sint-Ulriks-Kapelle, bij Brussel. Een Powerpoint illustreerde
het potentieel van dit project.

Hierna werd de aanwezigen een uitgebreide lunch aangeboden, met kans om ideeén
uit te wisselen met andere aanwezigen.



Na de lunch vond de veiling plaats van een aantal kunstwerken die voor het goede
doel aan SamenZorg waren aangeboden.

Vervolgens vertelde Djamila Amiri over haar persoonlijke zoektocht naar gezondheid,
die leidt langs Human Design, Reiki en vergevingscirkels. Heel veel draait rond het
loskomen van de innerlijke overtuigingen die ooit ons denken zijn gaan beheersen,
om te komen tot een vrij en autonoom denken en voelen. Dat alles deelt zij met haar
klanten via haar organisatie Inner Way.

Eduard van den Bogaert bracht een levendige voorstelling van alle stelsels in ons
lichaam, over hoe die beinvloed worden en mekaar beinvioeden. Hoe ze reageren
op conflicten die we hebben doorgemaakt, en hoe we het evenwicht kunnen
hervinden na zo’n conflict. Als ervaren homeopaat brak hij bovendien een lans voor
het NAET-systeem waarmee op korte termijn onder meer hardnekkige allergieén
kunnen worden weggewerkt.




Myriam Dhondst sloot de rij sprekers af met uitleg over het therapeutisch protocol
waarmee zij, als selfmade healer, belangrijke successen boekt. Haar denken
vertrekt vanuit de kwantumfysica, en in haar benadering van een persoon met
problemen betrekt ze alle aspecten van ons zijn: fysiek, emotioneel, mentaal en
spiritueel. Hoe we onszelf bekijken bepaalt in belangrijke mate wat de impact is van
een aandoening op ons leven.

De hele tijd stonden een aantal info-standjes ter beschikking van de aanwezigen.

Rond 17 uur werd het symposium afgesloten. Uit de eerste reacties bleek dat zowel
de deelnemers als de organisatoren best tevreden waren met het resultaat. Dat
moedigt aan om door te gaan op de ingeslagen weg. Noteer alvast 19 september
en 14 november, want dan worden nog twee events georganiseerd, wellicht met een
vernieuwde formule. U wordt zonder twijfel op de hoogte gehouden via deze
nieuwsbrief.



